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Seniorentageszentrum -
Stadtgemeinde L eoben

BASISDIENSTLEISTUNGEN, LEADER, GEMEINDEN
SOZIALE DIENSTLEISTUNGEN
STEIERMARK
LE 14-20
01.09.2020-31.03.2023
848.440,00€
724.782,00€
BASISDIENSTLEISTUNGEN UND DORFERNEUERUNG IN LANDLICHEN
GEBIETEN
7.4 FORDERUNG FUR INVESTITIONEN IN DIE SCHAFFUNG,
VERBESSERUNG ODER AUSDEHNUNG LOKALER BASISDIENSTLEISTUNGEN FUR DIE
LANDLICHE BEVOLKERUNG, EINSCHLIESSLICH FREIZEIT UND KULTUR, UND DIE
DAZUGEHORIGE INFRASTRUKTUR
7.4.1. A) SOZIALE ANGELEGENHEITEN - BMASK
STADTGEMEINDE LEOBEN

Mit dem vorliegenden Projekt wurde ein Tageszentrum fir Seniorinnen und Senioren mit 12
Betreuungspl étzen geschaffen. Zu diesem Zweck wurde ein eingeschossiger, behindertengerechter
Neubau im Siedlungsgebiet des Ortsteils Donawitz errichtet, der auch mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln gut erreichbar ist und sich in unmittelbarer Néhe zu weiteren sozialen
Einrichtungen befindet (Betreutes Wohnen, mobile Dienste, Pflegeheim). Zusétzlich wurde ein
eigener Hol- und Bringdienst eingerichtet.

Momentan sind 22,8 Prozent der Bevolkerung L eobens tiber 65 Jahre alt. Diese Tendenz wird
auch in Zukunft stark steigen. Deswegen hat die Stadt wachsenden Bedarf an einem
Versorgungsangebot fur atere Menschen, die zwar noch selbststéndig im Privathaushalt |eben,
allerdings Unterstiitzung benttigen.

Ein derartiges Betreuungsangebot war bis dato nicht vorhanden, damit stellte die Umsetzung des
Senior:innen-Tageszentrums eine sinnvolle Erganzung der bereits bestehenden Seniorinnen- und
Senioren- und Pflegeeinrichtungen in Aussicht. Gebaut werden sollte ein eingeschossiges,
barrierefreies Tageszentrum, das alle Qualitatskriterien erfiillt und mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln gut erreichbar ist.

Schaffung eins Tageszentrums fiir Seniorinnen und Senioren in der Stadt Leoben

Forderung der Teilhabe an der Gesellschaft

Erhalt beziehungswei se Forderung der korperlichen und geistigen Fahigkeiten der Tagesgaste
Entlastung pflegender Angehoriger
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Es handelt sich um den Neubau eines eingeschossigen, barrierefreien Tageszentrums, direkt
angrenzend an das bestehende V ol kshilfe-Seniorenzentrum, fiir 12 Tagesgaste auf Basis der
Qualitétskriterien des Landes Steiermark. Errichtet wurde das Gebaude zentral im Siedlungsgebiet
des Ortsteils Donawitz, der auch mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln gut erreichbar ist und sich in
unmittelbarer Nahe zu weiteren sozialen Einrichtungen befindet (Betreutes Wohnen, mobile
Dienste, Pflegeheim). Zusétzlich wurde ein eigener Hol- und Bringdienst eingerichtet.

ERGEBNISSE UND WIRKUNGEN

Ein Senioren-Tageszentrum ist fir viele der perfekte Hybrid. Damit ist es den Menschen der
alteren Generation weiterhin moglich, in ihrer gewohnten Umgebung zu leben, gleichzeitig sind
sie aber tagsiiber betreut. Das entlastet die pflegenden Angehérigen, férdert die Teilnahme an der
Gesellschaft, den Erhalt der korperlichen sowie geistigen Fahigkeiten und ist ein Beitrag gegen die
Vereinsamung im Alter.

Ein groRRer Gemeinschaftsraum l&dt in gemUitlicher Atmosphére zum gemeinsamen Essen, Feiern
und Basteln ein. Auch unterschiedliche Aktivierungsprogramme wie Gedéchtnistrainings finden
hier ausreichend Platz, im Bewegungsraum werden tégliche Gymnastikeinheiten und Spiele
angeboten. Der Ruheraum ist mit vier Betten und zwei speziellen Sitzmobeln ausgestattet, um den
Tagesgasten die Mdglichkeit fir eine Mittagspause anzubieten. Die grof3ziigige Terrasse |&dt
dartiber hinaus zum Verweilen im Freien ein.

Fir den Standort wurde ein Grundstiick in unmittelbarer Nahe zum Pflegeheim gewdhlt, wertvolle
Synergien kénnen hier genutzt werden. Mit dem gerdumigen Vorplatz bietet das Tageszentrum
eine grofziigige Willkommenssituation, gleichzeitig wartet vor der Haustlire eine griine Oase auf
die Besucherinnen und Besucher und die Géaste. Seit August 2022 ist das Senioren-Tageszentrum
in der Pestal 0zzigasse getffnet und wird gut angenommen. Es kdnnen bis zu zwolf Géste téglich
und insgesamt Uber die Woche verteilt etwa 45 Menschen betreut werden.

ERFAHRUNG

»Aufgrund demografischer Entwicklungen ist bekannt, dass der Bedarf an Pflege und Betreuung
sukzessive steigen wird. Mit dem Tageszentrum fir Seniorinnen und Senioren werden durch
gemeinschaftliche Aktivitdten noch vorhandene Ressourcen, welche die Selbstandigkeit und
Autonomie beglnstigen, gefordert und pflegende Angehdrige, die den Grofiteil der Pflege und
Betreuung im hauslichen Umfeld stemmen, entlastet. Mit den EL ER-Fordermitteln des Landes
konnten wir in Leoben mit dem Tageszentrum einen Ort der Gemeinschaft fur die dltere
Bevolkerung schaffen.* Alexandra Janze, Stadt Leoben

Freisinger
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LINKS

www.leoben.at (http://www.leoben.at/service/senioren-tageszentrum/)
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