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FORDERUNG ZUR LOKALEN ENTWICKLUNG (CLLD)
19.2. FORDERUNG FUR DIE DURCHFUHRUNG DER VORHABEN IM
RAHMEN DER VON DER ORTLICHEN BEVOLKERUNG BETRIEBENEN STRATEGIE FUR
LOKALE ENTWICKLUNG
19.2.1. UMSETZUNG DER LOKALEN ENTWICKLUNGSSTRATEGIE
ALCHEMILLA-KRAUTERFRAUEN / BIOSPHARENPARK GROSSES
WALSERTAL

Im Eingangsbereich von biosphérenpark.haus und Bergholz-Turm in Sonntag, Grof3es Walsertal,
wurde ein naturnaher Krautergarten mit Sitzgelegenheit umgesetzt. Er bietet vielen Tier- und
Pflanzengruppen Lebensréume und trégt zur Bewusstseinshildung fur ein umweltvertragliches
Leben und Wirtschaften bei, mit dem Fokus auf die Kréutervielfalt naturnaher Wiesen und Walder
im Grof3en Walsertal.

Mit den ,, Lebenswelten” wird auch das Krauterwissen von Kréuterfrauen in den Fokus gertickt.
Die von den Alchemilla-Frauen bereitgestellten Krauter wurden mit Hinwei sschildern beschriftet.
Auch die Entstehung der Initiative wird beschrieben, stérkt sie doch den Wissenserhalt und die
Wissensweitergabe. Die angepflanzten Krauter werden im Rahmen von Workshops und
Krauterwanderungen thematisiert und bei Thementagen verarbeitet sowie deren
Anwendungsmdglichkeiten der Bevélkerung nahergebracht. Ziel ist, eine Bewusstseinshildung
und Sensibilisierung bei der Bevdlkerung und Gasten zu erreichen.

Im Zuge des Bergholzprojektes ist fur die Messe com:bau 2019 ein Turm aus Bergholz entstanden.
Dieser Turm findet nun seinen finalen Standort im Auf3enbereich des biosphérenpark.hauses. Mit
der Aufstellung des Turms und den dadurch nétigen Erdbauarbeiten und der naturnahen
Hangsicherung entsteht eine neue Eingangssituation.

Diese neue Situation brachte die Alchemilla-Frauen auf die Idee, Synergien zu nutzen und im
Bereich des Zugangs zum Turm einen sich erkl@renden Kréutergarten mit Sitzgelegenheit zu
realisieren. Die Idee fand beim Biosphérenpark sowie bei der Initiative Bergholz grof3e
Zustimmung. Besucherinnen und Besucher des Hauses und des Turms kdnnten zuktinftig auch
Uber den Garten und Uber Veranstaltungen der Alchemilla-Frauen Uber die verschiedenen Krauter
des Biosphérenparks aufmerksam gemacht werden.
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= Bewusstseinsbildung und Sensibilisierung bei der lokalen Bevolkerung und Gésten im Biosphérenpark
Grof3es Walsertal durch den Garten, die Abhaltung von Workshops, Wanderungen und Thementagen
Schaffung von Lebensraumen fir Insekten, Reptilien und Pflanzen
Erhalt eines Kulturguts, dem Kréuterwissen von Frauen aus der Region Grof3es Walsertal
Nutzung von Synergien beim Bau des Bergholz-Turms
Stérkung der lokalen Initiative Alchemilla-Frauen
Steigerung der Attraktivitét des biosphérenpark.hauses fiir die lokale Bevolkerung und Gaste in der Region
a s Drehscheibe der Kommunikation des Biosphérenparks Grof3es Wal sertal

Gemeinsame Umsetzung des Krautergartens

Umsetzung der Beschilderung zur Kréuterkunde und zu den Alchemilla-Frauen

Bau einer Sitzgelegenheit beim Krautergarten zusammen mit der Bergholz-Initiative

Wochentliche Krauterwanderungen durch die Pflanzenvielfalt des grofien Walsertals von Ende Juni bis
August 2021

= Die Alchemilla Pflanzenvorstellungen zu L éwenzahn und Thymian inklusive anschlief3ender Verarbeitung
und Genuss beim Krautergarten im Rahmen eines Brunches waren geplant und fir Mai 2021 ausgeschrieben
und gebucht. Diese mussten pandemiebedingt abgesagt werden und sollen zu einem passenden Termin 2022
wiederholt angeboten werden.

= |m AuRenbereich des biospharenpark.hauses entstand ein Krautergarten mit Sitzgelegenheit, der éffentlich
zugénglich ist.

Durch den Krautergarten wurde die Attraktivitéat des biospharenpark.hauses gesteigert und mehr Menschen
konnten erreicht werden.

Durch den Krautergarten kann Bewusstseinsbildung bei der regionalen Bevolkerung und Gésten im
Biospharenpark Grof3es Walsertal vertiefend passieren. Die Besucherinnen und Besucher des
biosphérenpark.hauses kénnen die Kréuter der Region mit alen Sinnen kennenlernen und werden fiir die
regionalen botanischen Schétze sensibilisiert.

= |nsekten, Reptilien und anderen L ebewesen wurden Lebensrdume geschaffen und das Artenspektrum rund
um das biosphérenpark.haus gesteigert. Der Garten mit seiner Natursteinmauer dient als Best Practice-
Beispiel fur eine Diversitét steigernde Gartengestaltung zur Férderung der regionalen Vielfalt, ist eine
wertvolle Erganzung zum bestehenden Griindach des Hauses und kann fir entsprechende
bewusstseinsbildende V eranstaltungen genutzt werden.

Durch Workshops und Thementage der Alchemilla Kréuterfrauen kann Wissen an

interessierte Besucherinnen und Besucher weitergegeben werden. Der Kréutergarten liefert eine wertvolle
Unterstiitzung dabei. Die dort angepflanzten Krauter kdnnen in Workshops/K ursen/Thementagen direkt
gewonnen und verarbeitet werden.
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Biosphérenpark GroRes Walsertal,
Monika Bischof

LINKS

Projektbeschrelbung auf der Webseite der Regio-V (https://www.regio-
v.at/projects/393/Iebenswelten)
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