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FORDERUNG ZUR LOKALEN ENTWICKLUNG (CLLD)
19.2. FORDERUNG FUR DIE DURCHFUHRUNG DER VORHABEN IM
RAHMEN DER VON DER ORTLICHEN BEVOLKERUNG BETRIEBENEN STRATEGIE FUR
LOKALE ENTWICKLUNG
19.2.1. UMSETZUNG DER LOKALEN ENTWICKLUNGSSTRATEGIE
SOZIALHILFEVERBAND PERG

In unmittelbarer Nahe des SENIORiums sollte eine attraktive Parkanlage fir die Allgemeinheit
gestaltet werden.

Auf funf Pldtzen haben nun ale Pergerinnen und Perger als Besucherinnen und Besucher dieses
etwas anderen Parks die M&glichkeit, ihrer kdrperlichen und geistigen Fitness etwas Gutes zu tun
und gleichzeitig andere Menschen zu treffen und sich zu vernetzen.

Dieser neue Begegnungsort fordert Gesundheit, Wohlbefinden, Leistungsfahigkeit, Stressabbau
und Sport als gesellschaftliches Miteinander.

Das SENIORium liegt, auch wenn die Entfernung zum Stadtplatz in der Luftlinie nur gering ist, in
der Praxis abgelegen und fur die Allgemeinheit ungiinstig, sodass das unmittelbare Umfeld rund
um das SENIORium sehr wenig frequentiert ist. Diese (scheinbar erwilinschte) Ruheist fur die
Bewohnerinnen und Bewohner eines Alten- und Pflegeheimes tatséchlich unerwiinscht.
Bewohnerinnen und Bewohner eines Alten —und Pflegeheimes wiinschen sich vor ihren Fenstern
madglichst viele Aktivitéten, die sie Uiber die Fenster oder Balkone beobachten kénnen und bel
denen sie vielleicht mit externen Personen auch in Kontakt treten kdnnen.

Gleichzeitig ist in der Stadt Perg keine Parkanlage verfligbar, in der verschiedene Aktivitaten
moglich sind. Es gibt auch keine Fléchen, um die so wichtig Bewegung der Bevolkerung
bestmdglich zu foérdern.

Zide:
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= Mehr Bewegung und damit bessere Gesundheit fir die Bevdlkerung von Perg und Umgebung
= Forderung des gemeinsamen Miteinanders von Jung und Alt

Zielgruppen:

Gesamte Bevolkerung von Perg

Touristeninnen und Touristen, Tourismusanbieterinnen und -anbieter

Lokale am Weg — Zusatzgeschéft durch erhthte Frequenz

Schiilerinnen und Schiiler der Schulstadt Perg

Gesundheitsdiensteanbieterinnen- und anbieter kdnnen dieses Angebot mit ihren Klientinnen und Klienten
nutzen, zum Beispiel in Form von organisierten Trainingseinheiten fur ihre Dienste Werbung machen.

= Sportvereine kdnnen dieses Angebot in ihr Trainingsprogramm aufnehmen und dieses damit attraktiver und
abwechslungsreicher gestalten.

Bewohnerinnen und Bewohner des Betreubaren Wohnen und des SENIORiums

Tagesgaste des Seniorinnen- und Seniorentageszentrums.

Jedelr, der die oben beschriebenen Vorziige des neuen Generationenparks der Bewegung und Begegnung
genieffen beziehungsweise in Anspruch nehmen mdchte.

1. Rundweg durch den gesamten Park

2. Pavillon am Platz der Ruhe und des Gespréchs

3. Parkbénke und Tische am Platz der Arbeit und sonst im ganzen Park verteilt

4. Weinlaube am Platz der Geborgenheit

5. Fitnessgerédte am Platz der Bewegung

6. Hochbeete am Platz der Arbeit und der Sinne

7. MUhlviertler Granitsteine sowie ein Quellbrunnen und eine Wasserstelle am Platz der Sinne
bzw. am Platz der Arbeit

8. Verlegung samtlicher Leitungen im Erdbereich (Wasserleitungen,
Stromleitungen, etc.) im ganzen Park

9. verschiedene Baumstdmme (Scheiben und Balancierstamm) am

Platz der Sinne

10. Beschilderung bei allen Stationen mit grof3en Tafeln (150 x 100 cm) und
einzelne Stationen und Exponate mit kleinen Tafeln (A3)

11. Generationen-Spazierweg

12. Barful3weg am Platz der Sinne

13. Steinmauer mit gepflasterter Vorflache am Platz der Ruhe und des Gespréchs

Im Generationenpark der Begegnung und Bewegung kénnen nun Géste auf finf eigens gestalteten
Plétzen korperliche und geistige Fitness trainieren, Menschen aller Altersgruppen treffen und sich
vernetzen. Mehrere Outdoor Fitnessgeréte, ein Sinneweg und erholsame Plétze laden ein zur
Bewegung, zur Schérfung der Sinne, zum miteinander Reden und zur Entspannung.

Die Lebensqualitdt der Bewohnerinnen und Bewohner der genannten Seniorinnen- und
Senioreneinrichtungen konnte durch diesen Park wesentlich gesteigert werden, indem ihnen fr
Spaziergange alleine oder mit ihren Betreuerinnen und Betreuern aber auch fir diverse Kontakte
und Gesprache—sowohl im Park mit attraktiven Rastplétzen wie auch am Generationen-
Spazierweg—ein attraktiver Raum zur Verfiigung gestellt wurde.
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