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Gesund und Fit in Haag
THEMENBEREICH | BASISDIENSTLEISTUNGEN, LEADER, GEMEINDEN
UNTERGLIEDERUNG | GEMEINDEENTWICKLUNG
PROJEKTREGION | OBERÖSTERREICH
LE-PERIODE | LE 14–20
PROJEKTLAUFZEIT | JUNI 2018-DEZEMBER 2019
PROJEKTKOSTEN GESAMT | 264.414€
FÖRDERSUMME AUS LE 14-20 | 150.000€
MASSNAHME | FÖRDERUNG ZUR LOKALEN ENTWICKLUNG (CLLD)
TEILMASSNAHME | 19.2. FÖRDERUNG FÜR DIE DURCHFÜHRUNG DER VORHABEN IM
RAHMEN DER VON DER ÖRTLICHEN BEVÖLKERUNG BETRIEBENEN STRATEGIE FÜR
LOKALE ENTWICKLUNG
VORHABENSART | 19.2.1. UMSETZUNG DER LOKALEN ENTWICKLUNGSSTRATEGIE
PROJEKTTRÄGER | MARKTGEMEINDE HAAG/H.

KURZBESCHREIBUNG

Im Rahmen des Projektes „Gesund und fit in Haag am Hausruck“ wurde ein zentrumsnah
gelegenes Teichgelände mit einer Größe von ca. 13.000 m² von der Marktgemeinde Haag am
Hausruck angekauft und mit neuen Spiel- und Sportgeräten für Jung und Alt gestaltet. 

Ziel ist es den Ortskern und vor allem den Marktplatz zu beleben.

AUSGANGSSITUATION

Die Marktgemeinde Haag am Hausruck ist eine Landgemeinde mit circa 2.200 Einwohnerinnen
und Einwohnern. Aufgrund der zentralen Lage und der gewachsenen Strukturen ist Haag am
Hausruck ein kleines, aber feines regionales Zentrum mit einer gut funktionierenden
Nahversorgung.

In den letzten Jahren wird aber deutlich, dass manche dieser kleinen Strukturen nur schwer zu
erhalten sind. Kleine Geschäfte im Ortszentrum sperren zu oder finden keine
Betriebsnachfolgerinnen und -nachfolger, Gebäude stehen leer oder sind in Unternutzung.

Gleichzeitig besuchen bis zu 100.000 Tagesausflugsgäste jährlich den Erlebnisberg Luisenhöhe im
Westen des Ortszentrums, ein Nutzen für den Ortskern kann aus dem Tourismus nur unzureichend
gezogen werden. Der Weg der Sinne ist ein im Einklang mit der Natur realisierter Themenweg und
gibt die thematische Richtung für die geplante Neuanlage von Sport-, Spiel- und
Bewegungsstationen im Zentrum von Haag am Hausruck vor.

Der große Wechsel in der Haager Bevölkerung führt dazu, dass bei einem zwar nur geringen, aber
stabilen Bevölkerungswachstum viele „neue“ Haagerinnen und Haager sich nicht gegenseitig
kennen, dass auch die Interaktion zwischen den Generationen verbessert werden sollte.

Ziel der Gemeindeentwicklung ist unter anderem die Belebung des Ortskernes und vor allem des
Marktplatzes. Aus diesem Grund wurde das zentrumsnah gelegene Teichgelände mit einer Größe



2 / 3

von ca. 13.000 m² 2015 von der Marktgemeinde Haag am Hausruck angekauft.

Im Rahmen des Projektes „Gesund und fit in Haag am Hausruck“ wurde das Areal mit neuen
Spiel- und Sportgeräten für Jung und Alt gestaltet.

ZIELE UND ZIELGRUPPEN

Schaffung weiterer Attraktionspunkte im Nahbereich des Ortszentrums
Belebung des Ortszentrums
Stärkung der Gastronomie und des Handels durch größere Besucherinnen- und Besucherfrequenz
Anbindung des Ortszentrums an den Weg der Sinne – Motivation der Gäste der Luisenhöhe, das
Ortszentrum zu besuchen
Stärkung von Fitness und Gesundheit vom Kindes- bis ins Seniorinnen- und Seniorenalter
Interaktion zwischen den Generationen
Aufwertung des Wohnstandorts Haag am Hausruck
Generationenübergreifende Bewegungs- und Gesundheitsförderung; Bewusstseinsbildung zum Thema
Gesundheit und Fitness
Förderung von Motorik und Koordination bei Kindern und Jugendlichen
Förderung von Kraft, Beweglichkeit und Wohlbefinden bei Seniorinnen und Senioren
Altersgerechte Bewegungsstationen für Kinderspielgruppen neben dem Sozialzentrum
Begegnung verschiedener Bevölkerungsschichten, die ansonsten nur wenige Berührungspunkte haben
(Alter, Geschlecht, Vereine…)
„Klammer“ über die Attraktionen in Haag am Hausruck – vom Golfplatz über das Schloss Starhemberg mit
Heimatmuseum bis hin zum Erlebnisberg Luisenhöhe
Möglichkeit der Gestaltung von Freizeitbetreuung in Kindergarten und Schule im Freien
Einbindung der örtlichen Vereine und Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten bei der Nutzung der
Geräte

Zielpublikum ist die Haager Bevölkerung und die Bevölkerung der umliegenden Gemeinden sowie
die Besucherinnen und Besucher des Erlebnisbergs Luisenhöhe (Weg der Sinne).

PROJEKTUMSETZUNG UND MASSNAHMEN

Bürgerbeteiligung für die Entwicklung von Freizeitbereichen
Schaffung von gemeinsamen Aufenthalts-, Bewegungs- und Spielbereichen für Kinder und Erwachsene
Situierung von Seniorinnen- und Senioren Fitnessgeräten (Abstimmung mit den Haager
Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten und dem Turnverein, gemeinsames Ausarbeiten von
Bewegungsstationen und geeigneten Trainingsplänen)
Situierung von Kleinkind-Spielgeräten an wenig gefahrengeneigten Stellen (Umfeld Sozialzentrum)
Entwicklung von besonders interessanten Stationen für den Marktplatz; Entwicklung und Betreuung
gemeinsam mit den dort situierten Betrieben (zum Beispiel Bäckerinnen und Bäcker, Fernwärme...)
Aktive Einbindung der Sportvereine und Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten zur Entwicklung
eines Vermittlungskonzeptes

Alle Spiel- und Bewegungsstationen sind aus natürlichen Materialien errichtet und sollen sich dem
Schwerpunkt der naturnahen Gemeinde Haag am Hausruck angepasst präsentieren.
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