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Pflegende Angehörige
THEMENBEREICH | BASISDIENSTLEISTUNGEN, LEADER, GEMEINDEN
UNTERGLIEDERUNG | CHANCENGLEICHHEIT | SOZIALE
DIENSTLEISTUNGEN | GESUNDHEIT | LEADER
PROJEKTREGION | TIROL
LE-PERIODE | LE 14–20
PROJEKTLAUFZEIT | 15.02.2017-31.01.2020
PROJEKTKOSTEN GESAMT | 52.175,00€
FÖRDERSUMME AUS LE 14-20 | 39.131,00€
MASSNAHME | FÖRDERUNG ZUR LOKALEN ENTWICKLUNG (CLLD)
TEILMASSNAHME | 19.2. FÖRDERUNG FÜR DIE DURCHFÜHRUNG DER VORHABEN IM
RAHMEN DER VON DER ÖRTLICHEN BEVÖLKERUNG BETRIEBENEN STRATEGIE FÜR
LOKALE ENTWICKLUNG
VORHABENSART | 19.2.1. UMSETZUNG DER LOKALEN ENTWICKLUNGSSTRATEGIE
PROJEKTTRÄGER | LAG KUUSK

KURZBESCHREIBUNG

Es wird zusammen mit den Sozialsprengeln der Region ein Angebot für pflegende
Angehörige geschaffen, welches Zeiten abdeckt, die Mobile Pflegedienste nicht bewerkstelligen
können, aber auch für die Kurzzeitpflege im Altenheim oder eine Anstellung von 24-Std-
Betreuungen zu kurz sind. Dabei wird an einzelne Abendbetreuungen oder
Wochenendbetreuungen gedacht, damit pflegende Angehörige zwischendurch eine Auszeit
nehmen können, um zum Beispiel ein Konzert zu besuchen oder ein Wochenende wegzufahren.

AUSGANGSSITUATION

In verschiedenen Bedarfserhebungen wurde von pflegenden Angehörigen immer wieder der
Wunsch geäußert, Betreuungspersonen für besondere Anlässe als zusätzliche Unterstützung
anzubieten, möglichst unbürokratisch und zeitnah.
Dieses Angebot soll Zeiten abdecken, die Mobile Dienste nicht abdecken können, aber für
Kurzzeitpflege im AH oder eine Anstellung von 24-Std-Betreuungen zu kurz sind. Dabei wird an
einzelne Abendbetreuungen, aber auch an Wochenendbetreuungen gedacht, damit pflegende
Angehörige zwischendurch eine Auszeit nehmen können, um zum Beispiel ein Konzert zu
besuchen oder ein Wochenende wegzufahren.

ZIELE UND ZIELGRUPPEN

Das Hauptziel ist es die Lebensqualität der pflegenden Angehörigen, als auch die der
SeniorenInnen zu steigern. Durch die gewonnene Zeit können Angehörige auch ihre eigenen
Bedürfnisse erfüllen und sind so selbst gesünder. Die Senioren profitieren einerseits von dem
zusätzlichen sozialen Kontakt und auch davon, dass eine fachkundige Person positive als auch
negative Entwicklungen entdecken kann. Ein weiteres Ziel ist die Schaffung von neuen
Arbeitsplätzen für interessierte Personen, sodass ein Mehrwert für die Gesellschaft entsteht.

PROJEKTUMSETZUNG UND MASSNAHMEN
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Das LEADER-Projekt soll mit stundenweiser Betreuung zuhause dazu beitragen. In Kooperation
mit dem Sozial- und Gesundheitssprengel Untere Schranne und dem Sozial- und
Gesundheitssprengel Kirchbichl- Bad Häring-Langkampfen sind Betreuungsstunden buchbar.

Durch Einsatz der ausgebildeten Heimhilfen, können die Angehörigen ihren Freizeitaktivitäten
oder Terminen nachgehen und ihr Pflegling ist trotzdem im gewohnten Umfeld gut versorgt.
Pflegeleistungen oder medizinische Tätigkeiten sind jedoch nicht vorgesehen, bei Bedarf kann
aber eine qualifizierte Pflegekraft vom Sozialsprengel hinzugezogen werden. Genauer Bedarf wird
in Aufnahmegesprächen evaluiert.

Durch Abhalten von regelmäßigen Stammtischen und Vorträgen können die Bevölkerung aber
auch die Betroffenen für die Relevanz des Themas sensibilisiert werden. Die Möglichkeit des
Austausches und die Teilnahme am sozialen Leben wird auch von den Sozialsprengeln als immens
wichtig erachtet und soll weiter gefördert werden.

Leader KUUSK
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